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Projeto (Re)Desenhar Afetos 

 

2020/2021 

O Agrupamento de Escolas de Alfena foi entidade parceira na candidatura da ADICE, com 

o (Re)Desenhar Afetos. Este projeto tem como público-alvo alunos/as do 1º ciclo ao ensino 

secundário, pessoal não docente e encarregados/as de educação, estruturando-se num 

conjunto de diversas ações, entre as quais a dinamização de oficinas de animação, 

workshops de (in) formação e sensibilização, criação de um website, programa de 

voluntariado, feira das profissões, entre outros. O seu principal objetivo é envolver toda a 

sociedade a valorizar a importância de eliminar as desigualdades de género desde a 

infância até à adolescência. 

Todas as atividades foram desenvolvidas pela Dr.a Vanessa Fernandes, sempre em 

articulação com a psicóloga Carla Viana de Sousa e os Coordenador do 1º Ciclo e 

Coordenadoras dos Diretores de Turma 2º/3º Ciclo e Secundário. 

 

De seguida, sintetizam-se as atividades realizadas: 

 

N.º DE WORKSHOPS 
(DO 1º AO 12º ANO) 

Feira das 
Profissões N.º PARTICIPANTES 

Para 
alunos 

 

Para Enc. 
Educação 

Assistente 
Operacionais 

Alunos de 
9º ano alunos 

Enc. 
Educação 

Assistente 
Operacionais 

42 7 7 149 709 49 52 

 

Inscreveram-se ainda 10 alunos como Embaixadores da Igualdade e foram realizadas 

curtas metragens pelos alunos do 9º ano. 

Três alunos do 12º ano do curso Profissional de Gestão de Equipamentos Informáticos 

desenvolveram o seu estágio em parceria com este projeto, criando uma página web sobre 

a mesma. 

 

Destacaram-se como pontos positivos: 

 Apoio e parceria entre a escola e a ADICE; 

 Maior abertura no 3º período para atividades presenciais; 

 Motivação dos alunos; 
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Como aspetos a melhorar: 

 Dificuldade na dinamização de atividades de cariz mais prático no regime online; 

 Baixa participação dos encarregados de educação; 

Os resultados atingidos no 1º ano são muito satisfatórios, estando quase todas as metas 

previstas atingidas. É importante investir sobretudo numa maior participação dos 

encarregados de educação nas ações propostas e aumentar o número de jovens no Banco 

de Voluntariado. 

Será dada continuidade ao projeto no próximo ano letivo. 

Alfena, 8 de julho de 2021 

A Coordenadora do Projeto, 

 

 


