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ANO LETIVO 2021/2022
Relatorio da Coordenaciao da Estratégia de Educacio para a Cidadania na Escola

Cidadania e Desenvolvimento pelos niveis e ciclos de ensino

No presente ano letivo, o 1.° Ciclo do Ensino Basico [CEB] foi integrado, pela primeira vez, na
Estratégia de Educacéo para a Cidadania do Agrupamento de Escolas de Alfena [AEA], em cumprimento dos
documentos orientadores, por meio de um trabalho preparatdrio articulado entre a coordenadora da Estratégia
da Educacdo para a Cidadania na Escola [EECE] com o coordenador do Departamento do 1.° CEB.

No préximo ano escolar, serdo integrados os niveis da Educacdo Pré-escolar e do Ensino Secundario
[ES] Profissional, de modo a que sejam abrangidos, na totalidade, os niveis e ciclos de ensino do AEA. Neste
sentido, tem decorrido, desde o término das aulas das criancas da Educacédo Pré-escolar, um trabalho conjunto

das coordenadoras da EECE e do Departamento da Educacédo Pré-Escolar.

Educacéo Pré-Escolar, a
partir de 1 de setembro
de 2022

Componente de Convivéncia
Democrética e Cidadania
que pertence a area de
contetdo Formagao Pessoal
e Social, desenvolvida,
transversalmente, por todas
as restantes areas de
contetdo

A distribuicdo dos dominios a trabalhar em cada grupo de criancas é
realizada pela coordenadora da ECCE e pelo grupo de Educadoras,
que definem os temas dos dominios obrigatorios para este nivel de
educacéo, de acordo com as Aprendizagens a promover e com base
nas possiveis articulagdes de areas de contetido da Educacéo Pré-
Escolar e as necessidades/interesses das criancas. Podem, ainda,
serem selecionados dominios opcionais e 0s temas dos mesmos,
conforme as necessidades diagnosticadas pelas Educadoras dos
grupos de criancas, no decorrer do ano letivo.

1.°CEB

Natureza transdisciplinar da
componente de Cidadania e
Desenvolvimento

A distribuicdo dos dominios pelos anos de escolaridade € realizada
pela coordenadora da ECCE e pelo grupo de Professores Titulares
do 1.° Ciclo, que definem os temas dos dominios obrigatérios para
este ciclo, com base nas possiveis articulagdes curriculares com as
Aprendizagens Essenciais [AE] das componentes do curriculo para
cada ano de escolaridade e as necessidades/interesses das turmas.
Podem, ainda, serem selecionados dominios opcionais e escolhidos
os temas dos mesmos, conforme as necessidades diagnosticadas
pelos docentes das turmas e os interesses dos alunos, no decorrer do
ano letivo.

2°e3°CEB

Disciplina auténoma
semestral

A distribuicdo dos dominios pelos anos de escolaridade é realizada
pela coordenadora da ECCE e pelo grupo de Professores da
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento destes Ciclos de Ensino,
que definem os temas dos dominios obrigatérios para 0s mesmos, de
modo equilibrado pelos anos de escolaridade, revistos/reajustados
pelo Conselho de Turma, com base nas possiveis articulagdes
curriculares com as AE das disciplinas para cada ano de escolaridade
dos ciclos de ensino e as necessidades/interesses de cada turma.
Podem, ainda, serem selecionados dominios opcionais e escolhidos
0s temas dos mesmos, no decorrer do ano letivo.

ES Regular e
Profissional

Componente do curriculo
desenvolvida
transversalmente, com o
contributo de todas as
disciplinas do Ensino
Secundario

A coordenadora da ECCE e o grupo de Diretores de Turma [DT] do
ES definem os temas dos dominios obrigatérios para este nivel de
ensino, com base nas possiveis articulagdes curriculares com as AE
das disciplinas do curriculo para cada ano de escolaridade e as
necessidades/interesses das turmas. Os temas escolhidos séo
revistos/reajustados pelo Conselho de Turma, com base nas
possiveis articulagfes curriculares com as AE das disciplinas para
cada ano de escolaridade e as necessidades/interesses de cada turma.
Podem, ainda, serem selecionados dominios opcionais e escolhidos
0s temas dos mesmos, no decorrer do ano letivo.
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No Ensino Profissional, a CD sera introduzida a partir de 1 de
setembro de 2022, nos mesmos moldes do que no ES Regular.

Sublinha-se que os Planos de Turma [PT] de CD s&o documentos abertos, cujos temas de cada dominio
podem ser alterados a qualquer momento do ano letivo, tendo em conta as necessidades e preocupacdes de
cada turma, bem como os centros de interesse dos alunos que tém voz no processo de escolha dos temas a
explorar em cada dominio obrigatério e opcional.

Atividades e articulacdes realizadas pela CD

alunos/professor

Planificacdo e dinamizagdo de aulas de ginastica
pelos alunos

Préatica de regras de higiene diaria e da reciclagem
no espago escolar

Producdo de objetos Uteis com base em materiais
reciclados

Realizacdo de Assembleias de Turma; atividades do
caderno do Programa Regional de Educacdo Sexual
em Salde Escolar [PRESSE], partilha de saberes
entre alunos; atividades de pintura, recorte e
colagem; atividades interativas; debates; trabalhos
com adivinhas; ilustracBes e pinturas; recolha de
dados, com base em pesquisa

Comunicacéo [TIC]

Niveis e AvrticulacBes
ciclos de Atividades Curriculares Entidades Entidades
ensino internas externas
Aplicacdo das regras de prevencdo e educacdo
rodovirio, aquando de atividades realizadas fora do
espaco escolar
Apresentacdo de comunicagdes orais, individuais e
em grupo, com recurso as TIC, por iniciativa propria
ou por sugestdo do professor
Construcéo de acrdsticos, jogos, roda dos alimentos
e jogos de memoria
Criacdo de espacos ludicos de aprendizagem
Declamagéo e ilustracdo de poemas
Divulgacdo de trabalhos pela comunidade educativa
Elaboracéo de cartazes, folhetos e de publicidades;
cancdes, gangas e dramatizagdes com linguagem Artes Visuais _
verbal e ndo verbal Autoridade
Eleigdo de delegado e subdelegado de turma Nacional de
N L Danca A
Exploragdo de mapas do mundo, dos significados, Emergéncia e
simbolos nas embalagens de produtos diversos, x Protec¢éo Civil
. - . - AP Educacdo Moral e x
imagens, pinturas, pequenos videos, filmes, historias L . Educacdo para
~ e . Religiosa Catolica ! .
e cancgdes, recursos dos sitios RTP Ensino e [EMRC] a Saude Banco Alimentar
#EstudoEmCasa Contra a Fome
Germinag&o e transplantes de feijoeiros . Plano de
x . . Estudo do Meio x
llustragdo dos simbolos sobre atendimento Seguranca da | Operagédo
1.°CEB prioritario x Escola Tampinhas
. . Expressao
Observacdo de embalagens alimentares Dramatica
Participacdo na Feira das ProfissGes; em sessdes e Servigo de | PRESSE
workshops dinamizados pelas psicologas da Msica Psicologia e
Associacdo para o Desenvolvimento Integrado da Orientacéo Programa  Eco-
Cidade de Ermesinde [ADICE], no &mbito do POrtuaues [SPO] Escolas
Projeto (Re)Desenhar Afetos; em acles de g
voluntariado (recolha de alimentos e de tampinhas); . Projeto
. ) hy Tecnologias da
em jogos de futebol; em didlogos entre alunos e x (Re)Desenhar
Informacéo e

afetos, da ADICE
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Realizagéo de trabalhos manuais
Redac&o de frases, slogans e textos
Registo dos nomes dos 6rgaos do poder local
Reproducédo de coreografias
Simulacro da atividade “A Terra Treme”.
Trabalhos de projeto
Verificacdo do prazo de validade dos alimentos
Visitas de Estudo
Aplicacdo de atividades para serem trabalhadas
competéncias de atencdo, mindfulness e | Ciéncias Naturais
competéncias socio emocionais;
formularios/inquéritos Educagdo Fisica Autoridade
Andlise de resultados de inquéritos aplicados a Nacional de
alunos e Encarregados de Educacéo [EE] Educacéo x Emergéncia e
~ L . L Educacdo para . e
Exploragdo de recursos dos sitios RTP Ensina e | Tecnoldgica ! Protec¢do Civil
o - . a Saude
Junior Seguro, da Escola Virtual e de outros videos
Leitura e anélise de histdrias EMRC Banco Alimentar
S - . Plano de
Participacdo em oficinas e workshops do Projeto Sequranca  da Contra a Fome
20 CEB (Re)Desenhar Afetos, da ADICE; acdes de | Historiae Geografia Esgola ¢

' voluntariado de Portugal CPSJ de Valongo
Realizacdo de debates, dramatizacOes, reflexdes e .

. R Servico de ~
trabalhos sobre os temas; curtas-metragens pela | Portugués Psicologia e Operagéo
igualdade de género; atividades do caderno Orientagéo PRESSE
PRESSE; videos e apresentagcbes PPT; registos | Identidade, Cultura ¢

e o [SPO] .
fotograficos e escritos; testes do programa | e Projeto
FitEscola; atividades sugeridas pela Comissdo de | Empreendedorismo (Re)Desenhar
Prote¢do de Criancas e Jovens [CPCJ] de Valongo [ICE] afetos, da ADICE
Redacéo de apelos antidiscriminatorios
Resolucdo de quizs TIC
Simulacro da atividade “A Terra Treme”
Apresentacdes orais de trabalhos realizados pelos ﬁ:;omagao de
alunos
Comemoragdo de datas marcantes para a N
. Associagio
Humanidade
N . . . Refood
Construcdo de projetos de empreendedorismo social A . .
. AP . o Ciéncias Naturais Alfena/Ermesinde
e de videos de animag&o informativos e publicitarios
institucionais; uma horta de ervas aromaticas nos 5 .
x - . | Complemento a Banco Alimentar
terrenos anexos ao portdo/portaria da ES; " .
. . | Educacéo Artistica Contra a Fome
marcadores de livros com slogans alusivos a
prevencdo de acidentes na estrada; panfletos e Francés Biblioteca Autoridade
powerpoints sobre igualdade de género; ebook sobre Escolar Nacional de
desenvolvimento sustentavel, murais no Padlet; s o
-~ Historia Emergéncia e
cartazes sobre Direitos Humanos Clube de AR
N L . I Protec¢do Civil
Exploragdo de textos comunicionais e de videos e Geoarafia Direitos
o reflexéo sobre os mesmos g Humanos da | -,
3.°CEB o . . Cémara
Participacdo em oficinas e workshops do Projeto Educacio Visual Escola Municioal de
(Re)Desenhar Afetos, da ADICE; sessGes de ¢ [HUMANO] valon 2
orientacdo vocacional do SPO; agdes de EMRC g
voluntariado; sessdes de cinema de animacdo e Plano de .
. . i Equipa SeguraNet
entrevistas a realizadoras de curtas-metragens; Seguranca da

. « ICE e Escola Segura
campanha de recolha de residuos na Escola “Escola Escola
Electrao”; desafios do Concurso Segura Net POrtuaues Liga Portuguesa
Realizagdo de atividades do caderno PRESSE; g g g

. "~ ' Contra o Cancro

debates, com base em situagdes-problemas; TIC
campanhas de alerta para a preservacdo dos oceanos; Jornal da
exercicios de evacuagdo; campanhas de x

o - o Educacéo de
solidariedade de recolha de alimentos; jogos Valondo
coletivos; calculo da pega hidrica; identificacdo de 9
fake news; atividades do Outubro Rosa; minuto de
A o Programa  Eco-
siléncio pela Ucréania Escolas
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Recolha de dados, com base na pesquisa de
informacgéo Projeto  Escola
Redacdo de textos narrativos e argumentativos e de Electréo
biografias
Simulacgéo de orcamentos familiares com os EE Projeto
(Re)Desenhar

afetos, da ADICE

Abordagem de tematicas, por meio da analise de
obras do programa e redacéo de textos expositivos e
argumentativos, reflexdo e dialogo e producdo de
trabalhos individuais, com recurso a ferramentas de
capacitacéo digital, na disciplina de Portugués

Andlise de textos, defesa de argumentos,
posicionamento critico, problematizacdo e reflexdo | Aleméo
sobre situacBes reais, experiéncias mentais, analise
de textos, elaboracédo de trabalhos de investigacdo e | Biologia e Geologia
reflexdo e construgdo de murais, na disciplina de
Filosofia Desenho
Comemoracdo de datas marcantes e construgédo de
cartazes, na disciplina de Histéria e Cultura das | Educacdo Fisica
Artes [HCA]
Compreensdo oral e escrita, produgdes orais e | EMRC

Amistia
Internacional

Associacéo
Refood
Alfena/Ermesinde

Banco Alimentar
Contra a Fome

ES producdes escritas em lingua estrangeira Ministério da
Regular Construcdo de filmes, na disciplina de Desenho Historia A Educacio
Construcdo de uma horta sustentavel
Discussdo sistematica de temas e cumprimento das | HCA Projeto
propostas constantes no “Compromisso Verde”, na (Re)Desenhar

disciplina de Biologia e Geologia Filosofia
Participacdo na XV edigdo do concurso Cineastas
Digitais; na maratona de cartas; em oficinas e | Inglés
workshops do Projeto (Re)Desenhar Afetos, da
ADICE; em debates Portugués
Partilha de elementos de pesquisa sobre a
colaboragdo realizada a nivel mundial para o
controle da Covid 19, na disciplina de Biologia

Realizacdo de caminhadas pela natureza, eitura de
textos, visualizacdo e videos e resolucdo de
questionarios, na disciplina de Educacéo Fisica

afetos, da ADICE

Salientam-se como boas praticas o trabalho efetuado no ambito da literacia da informacéo, o uso da
metodologia de trabalho de projeto, a participacdo em ac¢Ges de voluntariado, a realizacdo de debates e dar voz
aos alunos, logo no 1.° CEB; a articulacao sistemética com as AE das outras disciplinas, de modo a trabalhar
a Educacéo para a Cidadania com significado, a nivel curricular; a parceria continua e regular com entidades
internas e externas ao agrupamento; o numero significativo de parcerias externas realizadas no 3.° CEB; 0 uso
das novas tecnologias na construcdo do conhecimento pelos alunos no 3.° CEB; a variedade de estratégias
usadas para trabalhar os dominios e respetivas teméticas nos 1.° e 3.° CEB e no ES; a divulgacéao de praticas
e conhecimentos pela comunidade educativa.

Comunicacao continua com os docentes e DT

No presente ano letivo, foi realizada, pela primeira vez no AEA, uma reunido de Equipa Pedagogica
de CD com os docentes titulares dos 1.° CEB, os professores de CD dos 2.°e 3.° CEB e 0s DT do ES Regular,
na qual Ihes foram apresentados os seguintes pontos, na primeira parte da reunido:

e Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania [EECE];
e Documentos orientadores;
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e Fundamentos de CD;
e Dominios da Educacdo para a CD;
e Organizacao dos dominios da Educacdo para a Cidadania por niveis e ciclos de ensino;
e Modelo pedagogico;

Operacionalizacao;

e Avaliacdo do aluno;

e Avaliacdo por niveis e ciclos de ensino;

e Documentos de planificacdo do AEA,

e Documentos de avaliacdo do AEA,;

e Bibliografia de apoio de grupos editoriais;

e Contactos da Coordenadora da EECE.
Na segunda parte da reunido, foram formados grupos de trabalho por niveis e ciclos de ensino, de modo a que
fossem validados e/ou propostos novos temas para cada dominio a trabalhar, em articulacdo com as AE das
outras componentes/disciplinas e entidades internas e externas ao Agrupamento. Este trabalho de articulacéo
foi realizado num documento Sheets partilhado entre a coordenadora, os docentes de CD e 0s DT do ES.

Durante o ano letivo, a comunicacdo com os docentes e DT supracitados foi efetuada via correio

eletronico, para a transmissdo de noticias acerca de eventos, webinars e a¢Ges de formacdo da DGE,
relacionados com a CD e a comunicacgdo sobre a necessidade de eventuais reajustes nos Planos de Turma de
CD, por forma a que a distribuigdo dos dominios por niveis e ciclos de ensino fosse respeitada. No Classroom
da Equipa Pedagogica de CD, que permitiu a partilha de praticas entre docentes e DT, foram comunicados 0s
seguintes pontos, tendo sido garantido um acompanhamento continuado e sistematico aso docentes e DT:

Estratégia de EECE

Apresentacdo de CD

Listagem dos docentes de CD e DT do ES do ano letivo 2021/2022
Distribuicdo dos dominios e propostas de temas por niveis e ciclos de ensino
Modelo do PT de CD

Critérios especificos de avaliacdo de CD

Modelo de grelha de autorregulacdo das aprendizagens

Modelo de grelha de autoavaliacdo dos alunos

Grelha de monitorizacdo de CD

Instrucdes para as reunides de CT de avaliacdo descritiva e sumativa
PT do 1.° CEB — 2021/2022

PT do 2.° CEB — 2021/2022

PT do 3.° CEB — 2021/2022

PT do ES —2021/2022

GM do 1.° CEB — 2021/2022

GM do 2.° CEB — 2021/2022

GM do 3.° CEB — 2021/2022

GM do ES — 2021/2022

PE do 1.° CEB — 2021/2022

PE do 2.° CEB — 2021/2022

PE do 3.° CEB — 2021/2022

PE do ES —2021/2022

Referenciais de Educacéo para a Cidadania

Legislacdo

Documentos orientadores Perfil dos Alunos a Saida Escolaridade Obrigatoria

Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania

Linhas orientadores da Educacdo para a Cidadania

Recursos Publicacdo de 23 recursos didaticos

Noticias Publicacdo de 10 noticias sobre CD

Cidadania e Desenvolvimento no AEA

PT de 2021/2022

Grelhas de monitorizacdo [GM] de 2021/2022

Produtos/Evidéncias [PE] de 2021/2022
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Monitorizagédo do trabalho realizado pelos docentes e DT

A monitorizacdo do trabalho efetuado pelos docentes e DT foi efetuada em varios momentos do ano
letivo, atraves do pedido de colocacgdo e de atualizacdo dos PT no Classroom da Equipa Pedagdgica de CD e
do registo em ata de CT das atividades desenvolvidas em cada dominio e tema. No fim do ano escolar, 0s
docentes e DT entregaram, ainda, a grelha de monitorizagdo do cumprimento dos dominios obrigatdrios para
cada nivel e ciclo de ensino, que constara da pasta de Planos de Turma do Conselho de Diretores de Turma.

Afericdo das necessidades e dos interesses de formacdo dos docentes de CD

No inicio do ano letivo, os docentes de CD, os Diretores de Turma do ES e o pessoal ndo docente
responderam aos inquéritos “Educar para construir a Cidadania” (pessoal docente) e “Ajudar a educar para
construir a cidadania” (pessoal ndo docente) sobre necessidades e interesse de formacdo, no ambito da
Educacdo para a Cidadania, cujos resultados que se seguem foram, prontamente, remetidos a coordenadora da

area de formacédo do agrupamento:

Educar para construir a Cidadania — Interesses/Necessidades de formacdo de Pessoal Docente

Dominio para o qual os Docentes sentem mais
necessidade/interesse de formacdo, no tocante a ligacéo
com a componente de Cidadania e Desenvolvimento.

Desenvolvimento sustentavel

Temas que respondem aos interesses/ necessidades dos
Docentes de Cidadania e Desenvolvimento
Por ordem de preferéncia (P)

P1. Prevencdo e intervencdo no bullying e cyberbullying

P2. Cidadania e Desenvolvimento: aprendizagem interdisciplinar
baseada em projetos

P3. Educacdo ambiental para a sustentabilidade

Modalidade de formacdo continua de Pessoal Docente
pela qual os Docentes tém preferéncia, no ambito da
Educacdo para a Cidadania.

Ac0es de curta duracéo (3 a 6 horas)

Ajudar a Educar para construir a Cidadania — Interesses/Necessidades de formacgéo de Pessoal N&o Docente

Temas de agdes de formacdo que respondem aos
interesses/necessidades do Pessoal Ndo Docente
Por ordem de preferéncia (P)

P1. Prevenir e atuar: suportes bésicos de vida
P2. Prevenir e atuar: manifestacdes de violéncia — bullying
P3. Praticar a igualdade: a violéncia no namoro

Dada a prioridade dada, no presente ano letivo, a area das tecnologias digitais, ndo foi realizada
nenhuma acéo de formacdo relativa a Educacdo para a Cidadania.

Sugestdo para o proximo ano letivo

Sugerem-se as seguintes a¢des para 0 préximo ano letivo:
e a integracdo da Educacdo Pré-Escolar e do ES Profissional na EECE, que ja esta a ser

preparada;

e amudanca de nome de Plano de Turma de CD para Planificacdo, por forma a evitar eventuais
confusdes com outros documentos em vigor no agrupamento;

e aintegracdo da componente de CD na grelha dos Dominios de Autonomia Curricular [DAC]
do Plano de Turma do programa Inovar de cada turma. Assim, para cada DAC, propGe-se que
seja indicado o dominio de CD desenvolvido;

e a realizacdo de uma acdo de formagdo no ambito da metologia de projeto destinada, em
prioridade, aos docentes do 2.° CEB,;
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e uma maior divulgacdo das atividades desenvolvidas no ambito da Educacdo para a Cidadania
pela comunidade, através das redes sociais do AEA, uma vez que constituem boas préaticas
promotoras da melhoria do sucesso educativo dos alunos e da mudanca de praticas e
comportamentos em prol de uma sociedade mais justa e respeitadora dos seres e da natureza.

Alfena, 13 de julho de 2022

A coordenadora da EECE,
Susana Maria da Cunha Castro
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