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Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados
Escola: Escola Secundária de Alfena, Valongo Código: 1315926

Endereço Rua da Escola Secundária - Apartado 3044 Localidade Alfena

Código Postal: 4445150

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos

(estimativa)

8.º Ano

Ciências Naturais Cientic 8 -

Ciências

Naturais

978-972-0-32923-3 José Salsa, Orlando

Guimarães, Rui Cunha

Porto Editora, S.A. € 17.790 160

Educação Física Jogo Limpo

7/8/9 -

Educação

Física

978-972-0-32605-8 José David D.Costa Porto Editora, S.A. € 24.430 160

Educação Moral e Religiosa QUERO

DESCOBRIR!

(EMRC - 8º

Ano)

978-972-8690-89-2 António Cordeiro, José

Luís Dias, Fernando

Moita, Margarida

Portugal

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 7.500 160

Educação Visual Manual de

Educação

Visual - 7/8/9

978-972-0-32523-5 António Modesto,

Cláudia Alves, Maria

Ferrand

Porto Editora, S.A. € 22.510 160

Físico-Química Universo FQ 8 -

C.F.Q. 8.º ano

978-972-47-4935-8 Carla Morais, Carlos

Fiolhais, Manuel

Fiolhais, Sandra Costa,

Vítor Gil

Texto Editores, Lda. € 17.920 160

Geografia Mapa-mundo 8

- Geografia 8.º

978-972-47-4923-5 Arinda Rodrigues Texto Editores, Lda. € 19.180 160
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Ano

História Páginas da

História 8 -

História 8.º ano

978-989-23-2691-7 Aníbal Barreira,

Mendes Moreira

Asa Editores II, SA € 21.100 160

Inglês Swoosh 8 978-972-0-31157-3 Cidália Sousa, Cláudia

Regina Abreu, Vanessa

Reis Esteves

Porto Editora, S.A. € 21.240 160

Língua Estrangeira II - Francês Des Crêpes et

des Baguettes

8

978-972-0-32713-0 Ana Gueidão, Idalina

Crespo

Porto Editora, S.A. € 19.730 160

Matemática Matemática 8 978-972-0-32753-6 Jorge Nuno Silva, Maria

Augusta Ferreira

Neves, Maria Augusta

Ferreira Neves, Maria

José Raposo

Porto Editora, S.A. € 20.890 160

Português (Para)Textos 8 -

Português

978-972-0-31727-8 Ana Miguel de Paiva,

Gabriela Barroso de

Almeida, Noémia Jorge,

Sónia Gonçalves

Junqueira

Porto Editora, S.A. € 21.010 160

9.º Ano
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(estimativa)

Ciências Naturais Cientic 9 -

Ciências

Naturais

978-972-0-32944-8 José Salsa, Rui Cunha Porto Editora, S.A. € 19.460 130

Educação Física Jogo Limpo

7/8/9 -

Educação

Física

978-972-0-32605-8 José David D.Costa Porto Editora, S.A. € 24.430 130

Educação Moral e Religiosa QUERO SER!

(EMRC - 9º

Ano)

978-972-8690-87-8 António Cordeiro, José

Luís Dias, Fernando

Moita, Margarida

Portugal

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 7.500 130

Educação Visual Manual de

Educação

Visual - 7/8/9

978-972-0-32523-5 António Modesto,

Cláudia Alves, Maria

Ferrand

Porto Editora, S.A. € 22.510 130

Físico-Química Universo FQ 9 -

C.F.Q. 9.º ano

978-972-47-5284-6 Carla Morais, Carlos

Fiolhais, João Paiva,

Manuel Fiolhais,

Sandra Costa, Vítor Gil

Texto Editores, Lda. € 19.970 130

Geografia GPS 9 -

Geografia

978-972-0-32057-5 Eva Ribeiro, Rui

Teixeira Lopes, Sandra

Custódio, Vera Ribeiro

Porto Editora, S.A. € 19.110 130
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(estimativa)

História Páginas da

História 9 -

História 9.º ano

978-989-23-3215-4 Aníbal Barreira,

Mendes Moreira, Teresa

Rodrigues

Asa Editores II, SA € 20.760 130

Inglês Swoosh 9 978-972-0-31147-4 Cidália Sousa, Cláudia

Regina Abreu, Vanessa

Reis Esteves

Porto Editora, S.A. € 20.110 130

Língua Estrangeira II - Francês Des Crêpes et

des Baguettes

9

978-972-0-32715-4 Ana Gueidão, Helena

Rangel, Idalina Crespo

Porto Editora, S.A. € 19.680 130

Matemática Matemática 9 978-972-0-32726-0 António Pinto Silva,

Maria Augusta Ferreira

Neves

Porto Editora, S.A. € 21.350 130

Português (Para)Textos 9 -

Português

978-972-0-31708-7 Ana Miguel de Paiva,

Gabriela Barroso de

Almeida, Noémia Jorge,

Sónia Gonçalves

Junqueira

Porto Editora, S.A. € 21.250 130

10.º Ano

Alemão (Iniciação) - CCH (FE) Klasse! A1

Kursbuch

978-3-12-607119-2 Michael Koenig, Sarah

Fleer, Tanja Sieber, Ute

Koithan

Ernst Klett Sprachen GmbH € 20.900 149
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Biologia e Geologia - CCH (CT -

FE)

BioFOCO 10 /

GeoFOCO 10

978-989-647-523-9 A. Guerner Dias, Osório

Matias, Paula

Guimarães, Paulo

Rocha, Pedro Martins

Areal Editores, SA € 33.290 149

Desenho A - CCH (AV - FE) Desenho 10 -

Desenho A 10.º

ano

978-989-23-5005-9 Gil Maia, Manuel

Porfírio

Asa Editores II, SA € 27.110 149

Educação Física - CCH (FG) 3, 2, 1 -

Educação

Física 10/11/12

978-972-0-42803-5 Paula Romão, Silvina

Pais

Porto Editora, S.A. € 35.490 149

Educação Moral e Religiosa -

CCH

ECONOMIA E

DESENVOLVIM

ENTO

INTEGRAL -

Ensino

Secundário -

EMRC - UL3

978-989-8822-35-2 António Jorge Pires

Ferreira, Isabel Maria

Soares dos Santos,

Luís Manuel Pereira da

Silva , Mónica Sofia de

Oliveira Pires

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.180 149

Educação Moral e Religiosa -

CCH

POLÍTICA E

ÉTICA CRISTÃ

- Ensino

Secundário -

EMRC - UL1

978-989-8822-33-8 António Jorge Pires

Ferreira, Isabel Maria

Soares dos Santos,

Luís Manuel Pereira da

Silva , Mónica Sofia de

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.180 149
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(estimativa)

Oliveira Pires

Educação Moral e Religiosa -

CCH

VALORES E

ÉTICA DO

CUIDADO -

Ensino

Secundário -

EMRC - UL2

978-989-8822-34-5 António Jorge Pires

Ferreira, Isabel Maria

Soares dos Santos,

Luís Manuel Pereira da

Silva , Mónica Sofia de

Oliveira Pires

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.180 149

Educação Moral e Religiosa -

CCH

VIDA COM

SENTIDO -

Ensino

Secundário -

EMRC - UL6

978-989-8822-36-9 José Luís Pinto Dias,

Maria Margarida

Antunes dos Santos

Portugal 

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.180 149

Filosofia - CCH (FG) Filosofia -

Filosofia 10.º

Ano

978-989-760-333-4 Fernando Rua, Luís

Rodrigues

Plátano Editora, SA € 29.300 149

Física e Química A - CCH (CT -

FE)

10 F - Física A

10.º ano

978-972-47-5616-5 Carlos Fiolhais, Graça

Ventura, Manuel

Fiolhais

Texto Editores, Lda. € 29.470 149

Física e Química A - CCH (CT -

FE)

Rumo à

Química 10

978-989-767-547-8 Carla Rodrigues, Carla

Santos, Lúcia

Miguelote, Paulo

Areal Editores, SA € 30.700 149
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Santos

Geografia A - CCH (CSE/LH -

FE)

Perfil.pt 10 -

Geografia A

10.º ano

978-972-47-5624-0 Arinda Rodrigues Texto Editores, Lda. € 32.550 149

Geometria Descritiva A - CCH

(CT/AV - FE)

Manual de

Geometria

Descrítiva A 10

978-972-0-42406-8 Maria João Müller Porto Editora, S.A. € 34.390 149

História A - CCH (LH - FE) Entre Tempos

10 - História A

978-972-0-41218-8 Célia Pinto Couto,

Elisabete Jesus, Maria

Antónia Monterroso

Rosas

Porto Editora, S.A. € 36.250 149

História da Cultura e das Artes -

CCH (AV - FE)

História da

Cultura e das

Artes 10

978-989-744-428-9 Paulo Simões Nunes Lisboa Editora, S.A /Raiz

Editora

€ 39.800 149

Inglês (Continuação) - CCH (FG) MySelfie 10 -

Inglês 10.º ano

978-972-47-5622-6 Noémia Rodrigues,

Paula Paixão Mendes

Texto Editores, Lda. € 30.090 149

Matemática A - CCH (CT/CSE -

FE)

MT 10 -

Matemática 10º

Ano 

978-972-47-5305-8 Cristina Viegas, Sérgio

Valente

Texto Editores, Lda. € 33.180 149

Matemática Aplicada às

Ciências Sociais  - CCH (LH -

Macs 10º Ano 978-972-47-5317-1 Elizabete Longo, Isabel

Branco

Texto Editores, Lda. € 30.700 20
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FE)

Português - CCH (FG) Marca a página

10 - Português

978-972-0-40127-4 Bárbara Tavares,

Daniela Pinheiro,

Isolete Sousa, Ricardo

Cruz

Porto Editora, S.A. € 29.480 149

11.º Ano

Alemão (Iniciação) - CCH (FE) Deutsch

Einfach Toll! 11

978-972-0-40662-0 Carlos Lapa, Margarida

Vilela

Porto Editora, S.A. € 33.140 50

Biologia e Geologia - CCH (CT -

FE)

Biologia e

Geologia 11

978-989-647-000-5 A.Guerner Dias, Osório

Da Cunha Matias

Santos, Paula

Guimarães, Paulo

Rocha, Pedro Nuno

Gomes Bastos Martins

Areal Editores, SA € 33.960 50

Educação Física - CCH (FG) Fair play -

Educação

Física

10.º/11.º/12.º

anos

978-972-47-4815-3 João Santos, Jorge

Faria, Rui Pinho

Texto Editores, Lda. € 35.610 50

Educação Moral e Religiosa -

CCH

A CIVILIZAÇÃO

DO AMOR

978-972-8690-98-4 Jorge Pires Ferreira,

Luís Silva

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.000 50
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(estimativa)

(EMRC - Ensino

Secundário -

UL 4)

Educação Moral e Religiosa -

CCH

A RELIGIÃO

COMO MODO

DE HABITAR E

TRANSFORMA

R O MUNDO

(EMRC - Ensino

Secundário -

UL 5)

978-972-8690-99-1 Alfredo Teixeira Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 5.000 50

Educação Moral e Religiosa -

CCH

CIÊNCIA E

RELIGIÃO

(EMRC - Ensino

Secundário -

UL 7)

978-989-8822-01-7 António Rocha Martins Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.000 50

Educação Moral e Religiosa -

CCH

UM SENTIDO

PARA A VIDA

(EMRC - Ensino

Secundário -

UL 6)

978-989-8822-00-0 António Cordeiro,

Fernando Moita, José

Luís Dias, Margarida

Portugal

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.000 50

Filosofia - CCH (FG) Clube das 978-989-647-733-2 Carlos Amorim, Areal Editores, SA € 32.560 50
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(estimativa)

Ideias 11 Catarina Pires

Física e Química A - CCH (CT -

FE)

11 F 978-972-47-5395-9 Graça Ventura, Manuel

Fiolhais e Carlos

Fiolhais

Texto Editores, Lda. € 29.760 50

Física e Química A - CCH (CT -

FE)

Química 11 A 978-989-767-134-0 Carla Rodrigues, Carla

Santos, Lúcia

Miguelote, Paulo

Santos

Areal Editores, SA € 30.810 50

Geografia A - CCH (CSE/LH -

FE)

Geografia 11 -

Geografia 11.º

ano

978-972-47-4952-5 Arinda Rodrigues,

Isabel Barata, Joana

Moreira

Texto Editores, Lda. € 31.570 50

História A - CCH (LH - FE) História em

perspetiva 11 -

História 11.º

ano

978-989-23-2712-9 Helena Veríssimo,

Mariana Lagarto,

Miguel Barros

Asa Editores II, SA € 40.070 50

Inglês (Continuação) - CCH (FG) Insight 11 978-0-19-401016-0 Jayne Wildman Oxford University Press € 28.870 50

Matemática A - CCH (CT/CSE -

FE)

MT 978-972-47-5391-1 Cristina Viegas e

Sérgio Valente 

Texto Editores, Lda. € 36.100 50

Português - CCH (FG) Entre Palavras 978-989-23-3272-7 António Vilas-Boas e

Manuel Vieira

Asa Editores II, SA € 30.080 50



Pág. 11

Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados
Escola: Escola Secundária de Alfena, Valongo Código: 1315926

Endereço Rua da Escola Secundária - Apartado 3044 Localidade Alfena

Código Postal: 4445150

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos

(estimativa)

12.º Ano

Biologia - CCH (CT - FE Opção

12º)

Terra, Universo

de Vida 12 -

Biologia

978-972-0-42174-6 Almira Fernandes

Mesquita, Amparo Dias

Da Silva, José Mário

Félix, Ludovina Baldaia,

Maria Ermelinda Santos

Porto Editora, S.A. € 38.980 55

Educação Moral e Religiosa -

CCH

A ARTE

CRISTÃ (EMRC

-Ensino

Secundário -

UL 9)

978-989-8822-03-1 David Cranmen Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.000 55

Educação Moral e Religiosa -

CCH

A RELIGIÃO

COMO MODO

DE HABITAR E

TRANSFORMA

R O MUNDO

(EMRC - Ensino

Secundário -

UL 5)

978-972-8690-99-1 Alfredo Teixeira Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 5.000 55

Educação Moral e Religiosa -

CCH

AMOR E

SEXUALIDADE

(EMRC - Ensino

978-989-8822-04-8 Cristina Sá Carvalho,

Mary Anne Stilwell

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.000 55
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Secundário -

UL 10)

Educação Moral e Religiosa -

CCH

UM SENTIDO

PARA A VIDA

(EMRC - Ensino

Secundário -

UL 6)

978-989-8822-00-0 António Cordeiro,

Fernando Moita, José

Luís Dias, Margarida

Portugal

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.000 55

Física - CCH (CT - FE Opção

12º)

Novo 12F -

Física 12.º ano

978-972-47-5488-8 Carlos Fiolhais, Carlos

Portela, Graça Ventura,

José António Paixão,

Manuel Fiolhais,

Rogério Nogueira

Texto Editores, Lda. € 41.520 55

Geografia C - CCH (FE Opção

12º)

Visão do

Mundo 12 -

Geografia C

978-972-0-41816-6 António Lopes, Marco

Carvalho, Mariana Pinto

Fernandes

Porto Editora, S.A. € 38.600 55

Geologia - CCH (CT - FE Opção

12º)

Geologia 12 978-972-627-823-8 A.Guerner Dias, Paula

Guimarães, Paulo

Rocha

Areal Editores, SA € 32.910 55

História A - CCH (LH - FE) Um Novo

Tempo da

História 12

978-972-0-41283-6 Célia Pinto Couto,

Maria Antónia

Monterroso Rosas

Porto Editora, S.A. € 39.950 55
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Inglês (Continuação) - CCH (FE) Insight 12 978-0-19-401019-1 Jayne Wildman Oxford University Press € 28.360 55

Matemática A - CCH (CT/CSE -

FE)

MT 12 -

Matemática 12.º

ano

978-972-47-5485-7 Cristina Viegas, Sérgio

Valente

Texto Editores, Lda. € 42.020 55

Português - CCH (FG) Entre Palavras 978-989-23-3294-9 António Villas-Boas,

Manuel Vieira

Asa Editores II, SA € 33.580 55

Psicologia B - CCH (FE Opção

12º)

Psicologia em

Ação 12 -

Psicologia B

978-989-23-3239-0 Antónia Abrunhosa,

Domingos Faria, Luís

Veríssimo, Miguel

Leitão

Asa Editores II, SA € 38.100 55

Química - CCH (CT - FE Opção

12º)

Novo 12Q -

Química 12.º

ano

978-972-47-5491-8 António José Ferreira,

Carla Morais, João

Paiva, João Vale, Victor

Gil

Texto Editores, Lda. € 41.130 55

Sociologia - CCH (CSE/LH - FE

Opção 12º)

Pensar a

Sociologia 12

978-972-0-41177-8 António Pedro Pombo,

Filipa César, João

Teixeira Lopes, Maria

Helena Alves

Porto Editora, S.A. € 38.710 55

O(A) Diretor(a)/O(A) Presidente Data

(Assinatura)
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